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รายงานผลการด าเนินงาน ประจ า 2565 
 

ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม (ศพส.นพ.) สังกัดกองส่งเสริมสวัสดิการ
และคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ กรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  มีภารกิจในการ
ด าเนินงานให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุ ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาศักยภาพ ประสานความร่วมมือกับหน่วยงาน 
ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ในการจัดระบบการดูแลและคุ้มครองทางสังคม การจัดบริการสวัสดิการสังคมแก่ผู้สูงอายุ              
พัฒนารูปแบบและแนวทางการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด  รายงานสรุปผล      
การด าเนินงานประจ าปี 2565 ของฉบับนี้ จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลการบริหารจัดการ
งานต่าง ๆ ของ ศพส.นพ. ทั้งนี้เพ่ือให้เป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจด้านการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ หรือ                     
ผู้ที่ต้องการศึกษาเรื่องราวด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ สรุปผลการด าเนินงานฯ ศพส.นพ. ฉบับนี้ประกอบด้วย 2 ส่วน 
คือ 1) ภาพรวมของ ศพส.นพ. 2) ผลการด าเนินงานประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2564                  
ถึง กันยายน 2565 

 ศพส.นพ. ขอขอบพระคุณทุกภาคส่วนเป็นอย่างยิ่งในการให้ความร่วมมือและร่วมสนับสนุนงานการ
ด าเนินงานของ ศพส.นพ. ในการพัฒนาสังคมและการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ ซึ่งท าให้งานบรรลุเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าสรุปผลการด าเนินงานของ  
ศพส.นพ. ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจได้รับความรู้ ความเข้าใจ ในการด าเนินงานของหน่วยงานและร่วมเป็น      
ภาคีเครือข่ายการด าเนินงาน ต่อไป  
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ความเป็นมา 
จงัหวดันครพนม 
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วสิยัทศัน์ 
กรมกจิการผูส้งูอายุ 

 

4 
 
 

ประวตัคิวามเป็นมา 
ศพส.จงัหวดันครพนม 

 

5 

 
 

แผนงานส าคญั 
ประจ าปีงบประมาณ 65 
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โครงสรา้งการบรหิารงาน 
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อตัราก าลงั ศพส.นพ. 

 

7 

 
 

สถิติผูส้งูอาย ุ
จงัหวดันครพนม 

34 
 
 

ภาคผนวก 
35 

 
 

ศนูยก์ารจดัสวสัดิการสงัคม 
ผูส้งูอายแุบบสถาบนั 

ภารกิจท่ี 1  
 

ศนูยก์ารจดัสวสัดิการสงัคมผูส้งูอายุ 

ในชุมชน 

22 ภารกิจท่ี 2 

 
 

ศนูยก์ารเรียนรู้ 

และให้ค าปรึกษาด้านผูส้งูอายุ 

32 ภารกิจท่ี 3  
 

ศนูยข้์อมูลด้านผูสู้งอายุ 
33 

ภารกิจท่ี 4 

 
 

บทบาท 
และภารกิจ 4 ด้าน 

 

 

 
ผลงานท่ีได้รบัรางวลั 
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จังหวัดนครพนม 

จังหวัดนครพนม : ตั้งอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เชื่อว่าเดิมเป็นศูนย์กลางของ "อาณาจักรศรีโคตรบูร"        
ที่รุ่งเรืองในอดีต ถึงปี พ.ศ. 2297 เปลี่ยนชื่อเมืองใหม่เป็น "เมืองมรุกขนคร" ราวปี พ.ศ. 2322 ย้ายเมือง มาอยู่ที่           
บ้านหนองจันทร์ (ห่างจากตัวเมืองนครพนมไปทางทิศใต้ 4 กิโลเมตร) ตั้งชื่อเมืองใหม่ว่า "นครบุรีราชธานี" ต่อมาในปี
พุทธศักราช 2329  พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้เปลี่ยนนามเมือง      
เสียใหม่ว่า "เมืองนครพนม" ขึ้นตรงต่อกรุงรัตนโกสินทร์ 
 

ค าขวัญของจังหวัดนครพนม 
"พระธาตุพนมค่าล้ า วัฒนธรรมหลากหลาย เรณูผู้ไท เรือไฟโสภา งามตาฝั่งโขง" 

 

ตราประจ าจังหวัดนครพนม 
รูปพระธาตุพนม หมายถึง จังหวัดนครพนม มีพระธาตุพนม ซึ่งเป็นพระธาตุเจดีย์อันศักดิ์สิทธิ์ ภายในบรรจุ        

พระอุรังคธาตุของพระพุทธเจ้า เป็นที่สักการะ ศูนย์รวมจิตใจ ความศรัทธาของชาวจังหวัดนครพนม ถือเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์    
คู่เมืองนครพนมกว่า 2,500 ปี ( โดยกรมศิลปากรเป็นผู้ออกแบบตรา ) 

ดอกไม้ประจ าจังหวัดนครพนม  
ดอกกันเกราออกเป็นช่อ ตามง่ามใบ ออกมากบริเวณปลายกิ่ง ดอกอ่อนมีสีขาวนวล เมื่อแก่เปลี่ยนเป็นสีเหลืองอ่อน 

ประกอบด้วยดอกย่อยที่มีกลีบรองดอกขนาดเล็ก 5 กลีบ ดอกบานเริ่มแรกมีสีขาว แล้วจะค่อย ๆ เปลี่ยนเป็นสีเหลือง         
มีกลิ่นหอม ออกดอกระหว่างเดือนเมษายน - มิถุนายน 

ต้นกันเกรา (ชื่อวิทยาศาสตร์: Fagraea fragrans) 
เป็นต้นไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงใหญ่ ขึ้นโดยทั่วไปในทุกภาคของประเทศไทย ในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือน

มิถุนายนจะออกดอกเป็น ช่อสีเหลือง มีกลิ่นหอมขจรขจาย ต้นกันเกรามีชื่อเรียกอ่ืนว่า มันปลา ต าเสา มะซูไม้ต้น 
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   โครงสรา้ง   ผู้บริหารกรมกิจการผูสู้งอายุ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

นางสาวอรอุมา  อนิทฉาย 
ผูอ้ านวยการศนูยพ์ฒันาการจดัสวสัดกิารสงัคม

ผูส้งูอายุจงัหวดันครพนม 
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  ประวัติความเป็นมา 

ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม ได้รับการอนุมัติก่อสร้าง เมื่อวันที่ 2 มีนาคม 2548 
สังกัดกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ โดยใช้ที่ดินสาธารณะพ้ืนที่    
หมู่ที่ 13 ต าบลโนนตาล อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม ซึ่งมีพลเอกชวลิต ยงใจยุทธ บริจาคที่ดินพ้ืนที่ติดกับ                
ที่สาธารณประโยชน์ และมีผู้มีจิตศรัทธาบริจาคที่ดินเพ่ิมเติมเพ่ือใช้ประโยชน์ในที่ดินสาธารณะจัดตั้ง   รวมมีเนื้อที่ทั้งสิ้น 
19 ไร่ 41.30 ตารางวา เปิดให้บริการตั้งแต่ 7 ธันวาคม 2550 โดยมีผู้สูงอายุในอุปการะในครั้งนั้น จ านวน 20 คน                  
โดยมีเป้าหมายรับผู้สูงอายุ จ านวน 100 คน 
 ต่อมาได้มีการปรับปรุง การจัดโครงสร้างส่วนราชการของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
ขึ้นใหม่ตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวงฯ ทบวง กรม (ฉบับที่ 14) พ.ศ. 2558 (ประกาศ ณ วันที่ 5 มีนาคม 2558) 
โดยให้ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม สังกัด กรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความม่ันคงของมนุษย์ และมีหน่วยให้บริการประชาชน จ านวน 2 แห่ง ประกอบด้วย 

 1. ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม ที่ตั้ง อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม ให้บริการ
ในรูปแบบสถาบันแก่ผู้สูงอายุที่ประสบปัญหาทางสังคมไม่มี        
ที่อยู่อาศัยและขาดผู้อุปการะ และเป็นที่ตั้งของส านักงานใหญ่ 
 
 ที่ตั้ง เลขที่ 101 หมู่ที่ 13 ถนนนครพนม – ท่าอุเทน             
หลักกิโลเมตรที่ 20 ต าบลโนนตาล อ าเภอท่าอุเทน   
จังหวัดนครพนม รหัสไปรษณีย์ 48120  
 โทรศัพท์ 0 4205 0055 แฟกซ์ 0 4205 0056 
 

2. ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนมสาขา (อาคารเจริญ -คุณหญิงวรรณา ฯ)                          
ที่ตั้ ง  อ า เภอเมือง จั งหวัดนครพนม ให้บริการในรูปแบบหน่วยบริการทางสังคม แก่ผู้ สู งอายุ  (ไป -  กลับ)                                        
และเป็นที่ตั้งของเครือข่ายกลุ่มผู้สูงอายุต่าง ๆ เช่น ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม 
โรงเรียนผู้สูงอายุนครพนม (19) ชมรมคลังสมองผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม ชมรมร ากระบองผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม          
ชมรมลีลาศผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม กลุ่มฮักงานผ้า และกลุ่มรักษ์กันเกรา เป็นต้น 
 

ที่ตั้ง เลขที ่188/1 ถนนสุนทรวิจิตร  ต าบลในเมือง   
อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม  รหัสไปรษณีย์ 48000  
โทรศัพท์/แฟกซ์ : 0 4251 1529 
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บุคลากร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ชาย 15 คน     หญิง 18 คน 

อตัราก าลงั  จ านวน 33  คน 
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โครงสร้างการบริหารงาน 
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แผนงานส าคัญประจ าป ี2565 
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ผลงานที่ได้รับรางวัล 

ปีงบประมาณ 2565 ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม (ศพส.นพ.) ได้รับรางวัล
ชนะเลิศในการประกวดและจัดนิทรรศการทางวิชาการผลงานทางวิชาการ KM / R2R DAY 2022 R2R Routine to 
Research “การพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย” ของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จัดโดย 
ส านักงานส่งเสริมและสนับสนุนวิชาการ 6 มีหน่วยงานในสังกัดกระทรวง พม. จ านวน 7 จังหวัด ประกอบด้วย มุกดาหาร 
นครพนม สกลนคร อ านาจเจริญ บึงกาฬ กาฬสินธุ์ อุบลราชธานี   รวมจ านวน 35 หน่วยงาน โดยคณะกรรมการ            
ได้พิจารณาตัดสินให้ ศพส.นพ. ได้รับรางวัลชนะเลิศ จ านวน 2 ผลงาน ดังนี้ 

 - ผลงาน เรื่อง ก้าว (9) ตามรอยพระบาทน้อมน าศาสตร์มาพัฒนา 
 - ผลงาน เรื่อง จากปัจจัยพื้นฐาน สู่ปลายทางแห่งความสุข (สร้างสุขจนสุดปลายทาง) 
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 บทบาทและภารกิจ   4 ด้าน 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
พื้นที่รับผิดชอบ  
 ศูนย์ พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สู งอายุจั งหวัดนครพนม มีภารกิจในการคุ้มครอง พิทักษ์สิทธิ               

ส่งเสริมศักยภาพผู้สูงอายุ ในพ้ืนที่ 7 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดนครพนม จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดสกลนคร จังหวัดร้อยเอ็ด 

จังหวัดอ านาจเจริญ และจังหวัดอุบลราชธานี  
 
 
 
 
 

 
  

    ศูนย์การจดัสวสัดิการสงัคมผู้สูงอายุแบบสถาบนั หมายถึง การจดับรกิารสวสัดิการสงัคมและ
คุ้มครองผู้สูงอายุแบบเต็มเวลา ให้การจดับรกิารสวสัดกิารสงัคมและคุ้มครองผู้สูงอายุแบบบรกิาร         
ทางสงัคม รวมทัง้การจดับรกิารสวสัดกิารสงัคมและคุม้ครองผูส้งูอายใุนกรณฉุีกเฉิน  

   - ศูนยก์ารจดัสวสัดกิารผู้สูงอายุในชุมชน หมายถงึ การส่งเสรมิและสนับสนุนองคค์วามรูแ้ละกจิกรรม      
การพฒันาศกัยภาพผู้สูงอายุ การส่งเสรมิสนับสนุนให้ชุมชนและท้องถิ่นมสี่วนร่วมในการจดัสวสัดกิารสงัคม
ส าหรบัผูส้งูอาย ุรวมถงึการส่งเสรมิสนบัสนุนใหชุ้มชนและสงัคมมทีศันคตเิชงิบวกกบัผูส้งูอายุ 
 

 
   - ศูนยก์ารเรยีนรูแ้ละให้ค าปรกึษาด้านผู้สูงอายุ หมายถงึ การบรกิารและสนับสนุนการศกึษาดูงาน          
การฝึกอบรมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ การศึกษาวิจัย และการจัดการความรู้ด้านผู้สูงอายุ                   
การสนับสนุนการถ่ายทอดความรู้ด้านอาชพีและภูมปัิญญาผู้สูงอายุ รวมถึงการบรกิารให้ค าปรกึษา
แนะน าผ่านช่องทางต่าง ๆ  

 
   - ศูนยบ์รกิารขอ้มลูดา้นผูส้งูอายุ หมายถงึ การจดัเกบ็ขอ้มลูสถติกิารใหบ้รกิารหรอืการด าเนินงานของ   
ศูนยพ์ฒันาการจดัสวสัดกิารสงัคมผูสู้งอายุ ในพืน้ทีบ่รกิาร การจดัเกบ็รวบรวมสถติขิอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งกบั
ผูส้งูอายใุนพืน้ทีบ่รกิาร รวมถงึการรวบรวมขอ้มลูท าเนียบเครอืขา่ยการด าเนินงานดา้นผูส้งูอายุ 
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ภารกิจที่  1  
 
 ศูนย์การจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุแบบสถาบัน  การจัดบริการสวัสดิการสังคมและคุ้มครองผู้สูงอายุ               
แบบเต็มเวลา ให้การจัดบริการสวัสดิการสังคมและคุ้มครองผู้สูงอายุแบบบริการทางสังคม การจัดบริการสวัสดิการสังคม
และคุ้มครองผู้สูงอายุในกรณีฉุกเฉิน 
 
 ผู้สูงอายุเข้ารับบริการในความดูแลของศูนย์ฯ การให้บริการตลอดปีงบประมาณ พ.ศ. 2565  มีสถิติดังนี้  
 
ผู้สูงอายุ ส่งต่อ กลับคืนสู่ครอบครัว-สังคม  หญิง 1 คน  ชาย 2 คน 

ผู้สูงอายุ จ าหน่ายสุดปลายทางของชีวิต หญิง 7 คน  ชาย 8 คน 

ผู้สูงอายุ ใช้บริการ ชาย 38  คน หญิง 39  คน   

รวมจ านวน 77 คน   
         ผู้สูงอายุชาย คน 

อายุ 60 – 69 ปี 14 
อายุ 70 – 79 ปี 13 
อายุ 80 – 89 ปี 10 
อายุ 90 – 99 ปี 1 
อายุ 100 ปีขึ้นไป - 

รวม 38 

      ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2565 

 
 
 

 
 
  
 

  

ผู้สูงอายุ หญิง คน 
อายุ 60 – 69 ปี 5 
อายุ 70 – 79 ปี 16 
อายุ 80 – 89 ปี 16 
อายุ 90 – 99 ปี 2 
อายุ 100 ปีขึ้นไป - 

รวม 39 
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การประเมินสุขภาวะรายบุคคลของผู้สูงอายุใช้

บริการในสถาบัน  

 ศูนย์การจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุแบบสถาบัน มีผู้สูงอายุที่ประเมินสุขภาวะรายบุคคล จัดกลุ่มออกเป็น           
3 กลุ่ม ได้ดังนี้  
 
กลุ่มช่วยเหลอืตนเองในกิจวัตรประจ าวันได ้
 และช่วยเหลือผู้อื่นได ้
    จ านวน 10 คน 

ชาย 4 คน หญิง 6 คน 
 
 
กลุ่มช่วยเหลอืตนเองในกิจวัตรประจ าวันได ้
    จ านวน 43 คน 

ชาย 20 คน หญิง 23 คน 
 
 
 
กลุ่มช่วยเหลอืตนเองไมไ่ด้ 
 ต้องอาศัยพึงพาบคุคลอื่น 
   จ านวน 24 คน 

ชาย 10 คน หญิง 14 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Group A 

    รวมผูส้งูอาย ุจ านวน 77 คน  เพศชาย  38 คน เพศหญิง 39 คน   

Group B 

Group C 
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คุณสมบัติของผู้ใช้บริการ 
 ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม ให้บริการตามระเบียบกรมกิจการผู้สูงอายุ ว่าด้วย 
การให้บริการผู้สูงอายุ พ.ศ. 2558 หมวด 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  อายเุกนิ 60 ปี บรบิูรณ์ขึน้ไปและมสีญัชาตไิทย 1 

  ไมเ่ป็นผูต้อ้งหาการกระท าผดิอาญา และอยูร่ะหวา่งการ
สอบสวนของพนักงานสอบสวน หรืออยู่ระหว่างการ
พจิารณาคด ี

2 

 ไมเ่ป็นโรคตดิต่อ ตามพระราชบญัญตัโิรคตดิต่อ พ.ศ. 2523 3 

  มคีวามสมคัรใจ 4  สามารถชว่ยเหลอืตนเองไดใ้นกจิวตัรประจ าวนั 5 

  ผูส้งูอายทุีม่คีวามประสงคเ์ขา้อยูใ่นศนูยต์อ้งมคีุณสมบตัติามทีก่ลา่วมาขา้งตน้ 
และตอ้งเป็นผูป้ระสบปัญหาความเดอืดรอ้นอยา่งใดอยา่งหนึ่ง 

8 

  ไมม่อีาการทางจติทีร่นุแรงหรอืมพีฤตกิรรมดา้นลบทีส่ง่ผลกระทบต่อผูอ้ื่น 6 

 กรณีคนเร่ร่อน ถูกทอดทิ้ง หรอืไรท้ี่พึ่ง ต้องผ่านกระบวนการตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองไร้ที่พึ่ง พ.ศ. 2557 ก่อน เช่น การเยี่ยม
ครอบครวั/ชมุชนการหาอาชพี ทีเ่หมาะสม เป็นตน้ 

7 
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ศูนย์การจัดสวัสดกิารสังคมผู้สูงอายุในสถาบัน  
 ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม มีกระบวนการให้บริการแก่กลุ่มเป้าหมายที่               
ประสบปัญหาความเดือดร้อน ในรูปแบบสถาบัน ซึ่งเป็นกระบวนงานที่สิ้นสุดจากการประเมินตามหลักการสวัสดิการสังคม
และสังคมสงเคราะห์ ที่มีความจ าเป็นเดือดร้อน และพิจารณาให้การช่วยเหลือในรูปแบบการอุปการะใน ศพส.  
 1. กรณีฉุกเฉิน 
  1.1) ลักษณะการติดต่อ / น าส่ง 
   - ติดต่อด้วยตนเอง 
   - ประสานน าส่งจากหน่วยงานอื่น 
   - พลเมืองดีน าส่ง 
  1.2) ขั้นตอนด าเนินการ 
   - ตรวจสอบเอกสารหลักฐานต่าง ๆ เพื่อรวบรวมข้อมูล 
   - สอบถามข้อมูลเบื้องต้นของผู้สูงอายุ 
   - ชี้แจงกฎระเบียบ การปฏิบัติตัว ให้ผู้ใช้บริการทราบ 
   - จัดท าบันทึกขออนุมัติรับตัวเข้าอุปการะ 
  1.3) ขั้นตอนการประสานส่งต่อ 
   - กรณีติดต่อครอบครัวได้ : ประสานครอบครัวเพ่ือน าส่งกลับบ้าน 
   - กรณีติดต่อครอบครัวไม่ได้ : ประสานส่งต่อหน่วยงานในพ้ืนที่ที่ผู้สูงอายุมีภูมิล าเนาอยู่              
เพ่ือสอบข้อเท็จจริง และวางแผนให้การช่วยเหลือที่เหมาะสมต่อไป 
 

2. กรณีให้บริการในรูปแบบสถาบัน การให้บริการแบบเต็มเวลา แบ่งออกเป็น 5 กระบวนงาน ดังนี้ 
1) กระบวนการก่อนแรกรับ  

1.1) ประสานตรวจสอบข้อมูลจากหน่วยงานในพื้นท่ี 
1.2) เยี่ยมบ้านประเมินและเตรียมความพร้อมก่อนเข้ารับบริการ 
1.3) เตรียมเอกสารและหลักฐานก่อนเข้ารับบริการ 
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  2) กระบวนการแรก   

  2.1) ประเมินร่างกายเบื้องต้นและส ารวจทรัพย์สิน 
  2.2) ประเมินการท ากิจวัตรประจ าวัน (ADL) และกิจวัตรประจ าวันต่อเนื่อง 
  2.3) ปฐมนิเทศ (แนะน าสถานที่ / แนะน าบริการ / รับทราบกฎระเบียบ 
  2.4) จัดท าทะเบียนประวัติผู้สูงอายุ 

 

 
 

3) กระบวนการคุ้มครอง    
  3.1) ประเมินผู้สูงอายุโดยทีมสหวิชาชีพ จากข้อมูลแบบประเมิน ADL  IADL   ภาวะซึมเศร้า 
การเห็นคุณค่าในตนเอง และค้นหาความต้องการวาระท้ายชีวิต 
  3.2) จัดท าแผนการดูแลและช่วยเหลือรายบุคคล (Social Care Plan) 
  3.3) บันทึกการเข้าร่วมกิจกรรม 
  3.4) สรุปผลการติดตามการให้บริการและรับบริการ ทุก 6 เดือน 
  3.5) ประสานให้เข้าถึงสิทธิสวัสดิการสังคมรายกรณี 
  3.6) ด าเนินการและจัดการรายกรณี 
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ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม ให้บริการและกิจกรรม แก่ผู้สูงอายุ 
 บริการและกิจกรรมที่จัดให้แก่ผู้สูงอายุ ประกอบด้วย บริการด้านปัจจัย 4 บริการด้านการส่งเสริมสุขภาพ บริการ
ด้านสังคมสงเคราะห์ บริการด้านศาสนกิจ บริการด้านนันทนาการ และจัดการศพให้ตามประเพณี เป็นต้น                                                         
โดยครอบคลุม 4 มิติ (มิติสุขภาพ มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ และมิติสภาพแวดล้อม) บนพ้ืนฐานแนวคิดเรื่องสิทธิมนุษยชน 
การเคารพและเห็นคุณค่าในความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกัน และบุคลากรให้บริการด้วยใจบนพ้ืนฐานคุณธรรมจริยธรรม
ของวิชาชีพ 
 

   
 

    
  



 

ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม : 19 

 

 
4) กระบวนการส่งต่อสู่ครอบครัวและชุมชน  
 4.1) ประเมินและเตรียมความพร้อมครอบครัว และชุมชน 
 4.2) ประเมินและเตรียมความพร้อมผู้สูงอายุก่อนกลับสู่ครอบครัวและชุมชน 
 4.3) ติดตามผลรายกรณี 

   
  5) กระบวนการระยะท้าย   

   5.1) ประสานงานและติดต่อญาติ 
  5.2) จัดการทรัพย์สินของผู้สูงอายุ 
  5.3) จัดการศพตามประเพณ ี

                          

 จากขั้นตอนการด าเนินการตามกระบวนการที่       
กรมกิจการผู้สูงอายุ ก าหนด ศพส.นพ. ได้พัฒนารูปแบบบริการใหม่ 
จ านวน 1 กระบวนงาน คือ กระบวนการระยะท้ายใหม่        
โดยด าเนินการ ดังนี้ 

ปี 2563  
ระยะที่ 1 น าความรู้ที่ได้รับการอบรมและหนังสือแสดงเจตนารมณ์การดูแลสุขภาวะระยะสุดท้ายจาก                  

กรมกิจการผู้สูงอายุ มาให้บริการแก่ผู้สูงอายุ แต่ยังไม่ครอบคลุม เนื่องจากเจ้าหน้าที่และผู้สูงอายุศพส.นครพนม ยังมี
ทัศนคติเชิงลบในการสื่อสารเรื่องความตาย ท าให้ไม่สามารถขับเคลื่อนงานดูแลสุขภาวะระยะสุดท้ายของชีวิตผู้สูงอายุ       
ได้ส าเร็จ และพบปัญหาผู้สูงอายุตายตาไม่หลับจากความค้างคาใจ และตายอย่างทรมานจากการยื้อชีวิตทางการแพทย์ 
และผู้สูงอายุทุกคนล้วนอยาก “ตายดี” 

ปี 2564 
ระยะที่ 2 ปรับวิธีการท างานใหม่ โดยออกแบบโครงการ จากข้อมูลการท างาน  

ที่ผ่านมา ทบทวนประเด็นการส่งเสริมการอยู่ดี - ตายดีในผู้สูงอายุ การเตรียมความพร้อม
ในเรื่องการตายดีในผู้สูงอายุ และวิเคราะห์จุดอ่อน - จุดแข็ง เพ่ือประเมินศักยภาพ         
ของหน่วยงาน และวางแผนการขับเคลื่อนงานอย่างมีประสิทธิภาพ ภายใต้ชื่อโครงการ 
“สร้างสุขจนสุดปลายทาง” 
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ระยะที่ 3 น ากลยุทธ์ “การระเบิดจากข้างใน” มาพัฒนาศักยภาพบุคลากรและ

สร้างความตระหนักร่วมกัน โดยปรับ Mindset ของทีม ให้มองเป้าหมายงานทางเดียวกัน 
และเติมอาวุธทางความรู้ รวมทั้งเสริมทักษะที่ส าคัญจ าเป็น เช่น ทักษะการฟังด้วยหัวใจ 
ทักษะการสื่อสาร และทักษะในดูแลสุขภาวะระยะสุดท้ายของชีวิต เป็นต้น  
    ระยะที่ 4 พัฒนางานภายใต้แนวคิดสิทธิมนุษยชน และแนวคิดเรื่องการดูแล
แบบประคับประคองและระยะท้าย โดยน าเครื่องมือมาใช้ค้นหาความต้องการในการดูแล
สุขภาวะระยะสุดท้าย เช่น เกมไพ่ไขชีวิต และการ์ดแชร์กัน เพ่ือน ามาวางแผนดูแลสุข
ภาวะระยะสุดท้ายของชีวิตล่วงหน้า (Social Care Plan) ในการตอบสนองความต้องการ
ของผู้สูงอายุที่ปรารถนาท าก่อนตาย และออกแบบบริการที่ส่งเสริมสิทธิ เช่น การออกแบบภาพสุดท้ายของผู้สูงอายุที่ใช้
ในงานศพ โดยผู้สูงอายุจะเป็นผู้ที่เลือกภาพถ่ายสุดท้ายของตน ด้วยตนเอง และเจ้าหน้าที่ศพส.นพ.เป็นผู้ถ่ายภาพให้ 
ภายใต้ชื่อกิจกรรม “ของขวัญชิ้นสุดท้ายในวันจากลา” และการท าหนังสือแสดงเจตนารมณ์การดูแลสุขภาวะระยะสุดท้าย
ของชีวิต(สมุดเบาใจ) เพ่ือสื่อสารแทนตนเองในวันที่ป่วยหนักไม่สามารถสื่อสารได้ เป็นต้น และสร้างทีม “สัปเหร่อบ้าน
ผู้สูงอายุนครพนม” ซึ่งเป็นบทบาทหน้าที่พิเศษของเจ้าหน้าที่ศพส.นพ. ในการจัดการศพและเผาศพผู้สูงอายุที่บริการ         
ด้วยหัวใจตามความปรารถนาสุดท้ายของผู้สูงอายุ และช่วยลดค่าใช้จ่ายของวัดและหน่วยงาน 
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 ปี 2565 - ปัจจุบัน 
ระยะที่ 5 สร้าง “ชุมชนกรุณาบ้านผู้สูงอายุนครพนม” โดยการสื่อสารเรื่องราวดี ๆ จากการท างานผ่านช่องทาง 

Social Media และการสร้างคอนเทนต์ (Content) ให้น่าสนใจ เ พ่ือสร้าง เครือข่ายภาครัฐ ภาคเอกชน และ                       
ภาคประชาสังคม เข้ามาหนุนเสริมและสนับสนุนการขับเคลื่อนโครงการบนพ้ืนฐานของความกรุณา และสร้างภาพลักษณ์ใหม่ 
คือเปลี่ยนจาก “การสงเคราะห์เพราะความน่าสงสารและอนาถา” เป็น  “การสนับสนุน”เพ่ือการอยู่ดี - ตายดี                           
ภายใต้แนวคิด “ให้อย่างมีคุณค่า และรับอย่างมีศักดิ์ศรี” 

 

   
 
 

ระยะที่ 6 การเป็นต้นแบบและขยายผลงานสู่ชุมชน และดึงภาคส่วนทางสังคมมาร่วมด าเนินการ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในกลุ่มเปราะบางที่มีผู้สูงอายุอยู่ในครอบครัว ให้เข้าถึงเรื่องอยู่ดี - ตายดี จากความร่วมมือของเครือข่ายในพ้ืนที่ เพ่ือการ
ร่วมดูแลซึ่งกันและกัน รวมทั้งเป็นส่วนหนึ่งในการผลักดันในเชิงนโยบายระดับชาติ 
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กิจกรรมโครงการ “โคก หนอง นา โมเดล” เพื่อสนบัสนุนให้บุคลากร
และเครือข่ายมีส่วนร่วม รักษ์ต้นไม้ ฝากทุนไว้กบัดิน Green Bank 

 ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม น้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 พระราชทานเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต
ให้มีความพอเพียง พ่ึงตนเองได้ โดยใช้ทุนในพ้ืนที่ “ภูมิสังคม” มาพัฒนา ซึ่งประชากรในพ้ืนที่จังหวัดนครพนมและ
จังหวัดภาคอีสานมีวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่ใกล้เคียงกัน ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม จึงสามารถประยุกต์ใช้
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ภายใต้รูปแบบโคก หนอง นา โมเดล มาปรับใช้ในการยกระดับพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุและประชาชนทั่วไป ตามแนวคิด “สร้างความม่ันคงทางอาหาร เพื่อสร้างความม่ันคงในชีวิตอย่างมีส่วนร่วม”  
ซึ่งก าหนดจัดกิจกรรม “พุธพัฒนา” ให้บุคลากรพร้อมน าคุณตา-คุณยายที่แข็งแรงเข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือให้คุณตา-คุณยาย 
ได้ผ่อนคลาย ได้ออกก าลังกาย ได้ใช้ศักยภาพของตนเอง เช่น กิจกรรมการปลูกผัก ปลูกสมุนไพร การเก็บผลผลิต เป็นต้น 
และพัฒนาเครือข่าย ให้เกิดภาคีเครือข่ายการพัฒนา ร่วมสนับสนุน ส่งเสริมการขับเคลื่อนกิจกรรม ในหลายหลายรูปแบบ 
ดังนี้ 1) กิจกรรมฝากทุนไว้กับดิน Sharing Bank 2) กิจกรรมลาโรคยืดวัย ด้วยสมุนไพรในบ้าน 3) กิจกรรมสุกแลกสุข 
(The Happiness Exchange) 4) กิจกรรมของขวัญจากแผ่นดิน ปันสุขสู่ชุมชน  
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 ภารกิจที่   2  
 
  ศูนย์การจัดสวัสดิการผู้สูงอายุในชุมชน หมายถึง การส่งเสริมและสนับสนุนองค์ความรู้และกิจกรรม
การพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ การส่งเสริมสนับสนุนให้ชุมชนและท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดสวัสดิการสังคม                  
ส าหรับผู้สูงอายุ รวมถึงการส่งเสริมสนับสนุนให้ชุมชนและสังคมมีทัศนคติเชิงบวกกับผู้สูงอายุ 
 

โครงการคุ้มครองและพิทักษ์สิทธิผู้สูงอาย ุ
  ขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการคุ้มครองและพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ เพ่ือส่งเสริมให้พ้ืนที่มีกลไกการดูแล
คุ้มครองและพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ ซึ่งด าเนินในพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ (ศพอส.)               
เพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้แสดงศักยภาพ สร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้สูงอายุกับบุคคลวัยอ่ืนในชุมชน เป็นการ             
สร้างความสุข อีกทั้งยังสนับสนุนให้ผู้สูงอายุร่วมเป็นพลังขับเคลื่อนสังคม กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมจ านวน 70 คน จ านวน 3 พ้ืนที่ 
ได้แก่  

 1. พ้ืนที่เทศบาลต าบลท่าอุเทน อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม  

 

  
    

 2. พ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม 

  
    

 3. พ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลหนองย่างชิ้น อ าเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม  
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โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน 
  การขับเคลื่อนการด าเนินงานให้มีความต่อเนื่องและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้สูงอายุ ด้านการส่งเสริมและ
พัฒนาศักยภาพ ศพอส.ให้มีความเข้มแข็ง สามารถเป็นกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับ
การพัฒนาศักยภาพในทุกด้านอย่างครบทุกมิติ และเป็นพ้ืนที่บูรณาการงานด้านผู้สูงอายุอย่างครบวงจร รวมถึงคนทุกวัย 
เพ่ือให้ผู้สูงอายุและคนทุกวัยมีคุณภาพที่ดีและอยู่ในชุมชนได้อย่างมีคุณค่าและมีความสุข โดยขับเคลื่อนขยายผลจัดตั้ง 
ศพอส. จ านวน 8 แห่ง พร้อมจัดกิจกรรมส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุจ านวน 7 พ้ืนที่  
กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม จ านวน 490 คน 

 1. โครงการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น ต าบลหนองย่างชิ้น อ าเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม  
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 2. กิจกรรม “นักสานพลังชุมชน สานพลังครอบครัว เพ่ือผู้สูงวัยในบ้าน” เทศบาลบ้านแพง อ าเภอบ้านแพง จังหวัดนครพนม 

 
 
 3. กิจกรรม “นักสานพลังชุมชน เสริมสร้างอาชีพด้วยภูมิปัญญา” เทศบาลต าบลเรณูนคร อ าเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม 
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 4. กิจกรรม “นักสานพลังชุมชน เสริมสร้างอาชีพด้วยภูมิปัญญา” เทศบาลท่าอุเทน อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพม 

      

   
  
 5. กิจกรรม ““นักสานพลังชุมชน เสริมสร้างอาชีพด้วยภูมิปัญญา” เทศบาลต าบลเวินพระบาท อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม      
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 6. กิจกรรม “นักสานพลังชุมชน สร้างสุขภาพดีด้วยวิถีสุมนไพร” ต าบลอุ่มเหม้า อ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม  

        

      
 
 7. กิจกรรม “นักสานพลังชุมชน สานพลังสูงวัย มัดหมี่ผูกวัย มัดใจผูกพัน” ต าบลนาขาม อ าเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม  
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การพัฒนาศักยภาพเครือข่าย ส่งเสริมความเข้มแข็งเครือข่าย ด้านผู้สูงอายุ 
 จัดกิจกรรมขับเคลื่อนความเข้มแข็งเครือข่ายด้านผู้สูงอายุ เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางด้านสังคมของผู้สูงอายุ 
โดยเสริมสร้างความเข้มแข็งในการท างานร่วมกันเพ่ือพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ในพ้ืนที่           
7 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดนครพนม จังหวัดสกลนคร จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดยโสธร จังหวัดอ านาจเจริญ จังหวัดร้อยเอ็ด 
และจังหวัดอุบลราชธานี กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 60 คน 

   
 
 ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม (ศพส.นพ.) มีการจัดประชุมหารือกับภาคีเครือข่าย
ในชุมชนอย่างน้อยปีละ 1 เรื่อง อยู่สม่ าเสมอ โดยในปี 2565 จะประชุมในเรื่องการขับเคลื่อนและจัดตั้งศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ (ศพอส.) การขับเคลื่อนงานอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
(อพม.) และการจัดตั้งศูนย์ช่วยเหลือสังคมต าบล เป็นต้น และมีการบูรณาการการท างานร่วมกับภาคีเครือข่ายงานด้าน
ผู้สูงอายุทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม ในการร่วมขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านผู้สูงอายุ ทั้งการ
คุ้มครองสิทธิและจัดสวัสดิการให้แก่ผู้สูงอายุที่อยู่ในอุปการะ  การส่งเสริมสิทธิสวัสดิการและการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ
ในชุมชน และการเสริมพลังหน่วยงานภาคีเครือข่าย  เป็นต้น 

นอกจากนี้ในการด าเนินงาน ยังมีภาคีเครือข่ายในชุมชนร่วมเป็นคณะกรรมการบริหารองค์กร และ ศพส.นพ.          
ก็ร่วมเป็นคณะกรรมการของเครือข่ายในชุมชนด้วยเช่นกัน เช่น คณะกรรมการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุจังหวัด
นครพนม และคณะกรรมการชมรมคลังสมองผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม เป็นต้น รวมทั้งมีการส่งเสริมกิจกรรมอาสาสมัคร
และจิตอาสาเข้าร่วมในการให้บริการ ทั้งอาสาสมัคร /จิตอาสาที่เป็นผู้สูงอายุ เด็กและเยาวชน และการท าจิตอาสา           

ของหน่วยงานองค์กรต่าง ๆ โดยมีช่องทางให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการให้บริการ จากการประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทาง Social Media 
ต่าง ๆ เช่น YouTube  Facebook  และLine เป็นต้น และมีกิจกรรม
ร่วมกับประชาคมในพ้ืนที่ทั้งกิจกรรมโครงการเนื่องในโอกาสพิเศษ และ
กิจกรรมทางสังคม ต่าง ๆ เช่น โครงการสร้างบ้านให้ ผู้ยากไร้                  
เฉลิมพระเกียรติ  สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ                    
พระบรมราชชนนี พันปีหลวง  เนื่ องในโอกาสมหามงคลเฉลิม                     
พระชนมพรรษา 90 พรรษา 12 สิงหาคม 2565 และกิจกรรม         

พัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุผ่านโครงการต่าง ๆ เป็นต้น 
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โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอ านวยความสะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย  
 จัดโครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่ งอ านวยความสะดวกของผู้สู งอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย                   
โดยด าเนินการปรับปรุงซ่อมแซมที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย เพ่ือป้องกันและลดการเกิดอุบัติเหตุ 
ความบาดเจ็บ หรือเสียชีวิตจากการพลัดตก หกล้มภายในที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุ โดยด าเนินการปรับปรุง ซ่อมแซม                   
ที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุให้เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ปลอดภัย   
 
 
 
 
  

พืน้ทีด่ าเนินการจงัหวดันครพนม 
ปีงบประมาณ 2565  จ านวน 2,425,000 บาท 

จ านวน 108 หลงั ผูส้งูอาย ุ324 คน 

อ.เรณูนคร จ ำนวน 9 หลงั 

อ.วงัยำง จ ำนวน 8 หลงั 

อ.นำทม จ ำนวน 5 หลงั 

อ.บำ้นแพง จ ำนวน 3 หลงั 

อ.ท่ำอุเทน จ ำนวน 13 หลงั 

อ.นำหวำ้ จ ำนวน 11 หลงั 

อ.ศรีสงครำม จ ำนวน 13 หลงั 

อ.ปลำปำก จ ำนวน 7 หลงั 

อ.นำแก จ ำนวน 11 หลงั อ.ธำตุพนม จ ำนวน 9 หลงั อ.เมือง จ ำนวน 17 หลงั 
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การด าเนินการ โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอ านวยความสะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย  
 พ้ืนที่ด าเนินการ ในพ้ืนที่ 11 อ าเภอ จังหวัดนครพนม จ านวน 108 หลัง   

   

    

   

โครงการเสริมสร้างชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ Universal Design  
 จัดท าโครงการเสริมสร้างชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ เพ่ือเป็นพ้ืนที่สาธารณะหรือสถานที่ที่ผู้สูงอายุท ากิจกรรม
ได้ใช้ประโยชน์ร่วมกัน ตามหลัก Universal Design  ด าเนินการ 1 พ้ืนที ่
 - สถานที่ : วัดประชาสามัคคี (พระธาตุโพนสวรรค์)  “ปรับปรุงห้องน้ าคนพิการ ผู้สูงอายุ คนตั้งท้อง”      
ต าบลโพนสวรรค์ อ าเภอโพนสวรรค์ จังหวัดนครพนม 
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กิจกรมโครงการพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมการเรียนรู้ผู้สูงอายุในชุมชน 
 จัดกิจกรรมส่งเสริมการพัฒนาตนเอง พัฒนาทักษะความรู้ที่เหมาะสม และการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้สูงอายุ 
ครอบคลุมทั้ง 4 มิติ สุขภาพ สัง เศรษฐกิจ สภาพแวดล้อม รวมถึงเทคโนโลยีนวัตกรรม ส่งผลให้เกิดการช่วยเหลือเกื้อกูล
ดูแลพ่ึงพากันในภาวะยากล าบากมากขึ้น โรงเรียนผู้สูงอายุเป็นพ้ืนทีส าคัญช่วยท าให้ผู้สูงอายุมีคุณค่า และมีสุขภาพ
แข็งแรงห่างไกลโรค และมีชีวิตที่ยืนยาวมากขึ้น และยังให้ผู้สูงอายุสามารถปรับตัวและด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม      
ในสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยด าเนินการในพ้ืนที่โรงเรียนผู้สูงอายุนครพนม จ านวน 7 รุ่น มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม
จ านวน 340 คน  
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โครงการสงเคราะห์ช่วยเหลือผู้สูงอายุในภาวะยากล าบาก 

 ลงพื้นที่ ให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุในชุมชนร่วมกับ ทีม One Home Nakhonpanom ภายใต้โครงการ
จังหวัดเคลื่อนที ่"หน่วยบ าบัดทุกข์ บ ารุงสุข สร้างรอยยิ้มให้ประชาชนจังหวัดนครพนม" ออกให้บริการประชาชน ร่วมกับ
หน่วยงานส่วนราชการ เช่น เหล่ากาชาดจังหวัดนครพนม ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม ส านักงานเกษตรและ
สหกรณ์จังหวัดนครพนม ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดนครพนม กรมประมง และอีกหลายหน่วยงานเข้าร่วม                    
ซึ่งโครงการจังหวัดเคลื่อนที่เป็นโครงการที่แต่ละจังหวัดจัดขึ้นทุกเดือน เพ่ือน าส่วนราชการออกให้บริการประชาชน            
ในด้านต่าง ๆ รับทราบปัญหาอ่ืนในพ้ืนที่ เพ่ือให้ความช่วยเหลือประชาชนได้ทันท่วงที และตอบสนองความต้องการของ
ประชาชนได้ถูกต้อง โดยศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม ออกให้บริการสงเคราะห์ช่วยเหลือ
ผู้สูงอายุในภาวะยากล าบาก ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จ านวน  80  ราย  ในพ้ืนที ่10 อ าเภอ จังหวัดนครพนม  
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 ภารกิจที่   3  
 
 ศูนย์การเรียนรู้และให้ค าปรึกษาด้านผู้สูงอายุ  หมายถึง การบริการและสนับสนุนการศึกษาดูงาน                         
การฝึกอบรมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ การศึกษาวิจัย และการจัดการความรู้ด้านผู้สูงอายุ การสนับสนุนการถ่ายทอด
ความรู้ด้านอาชีพและภูมิปัญญาผู้สูงอายุ รวมถึงการบริการให้ค าปรึกษาแนะน าผ่านช่องทางต่าง ๆ 
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 ภารกิจที ่  4  
 
 ศูนย์บริการข้อมูลด้านผู้สูงอายุ  หมายถึง การจัดเก็บข้อมูลสถิติการให้บริการหรือการด าเนินงานของ              
ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ ในพ้ืนที่บริการ การจัดเก็บรวบรวมสถิติข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ                      
ในพ้ืนที่บริการ รวมถึงการรวบรวมข้อมูลท าเนียบเครือข่ายการด าเนินงานด้านผู้สูงอายุ         
 

Data Center: รวบรวมและเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศด้านผู้สูงอายุ 
 สถานการณ์ผู้สูงอายุในพ้ืนที่  7 จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน                         
ที่อยู่ ในเขตรับผิดชอบ ได้แก่ จังหวัดนครพนม จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดยโสธร                
จังหวัดสกลนคร จังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดอ านาจเจริญ และจังหวัดอุบลราชธานี 
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    สถิติประชากรผูสู้งอายุจังหวัดนครพนม  
 

ประชากรในพ้ืนที่ รายอ าเภอ  จังหวัดนครพนม ณ 30 กันยายน 2565  
  

อ าเภอ 
ประชากรจังหวัด ประชากรผู้สูงอายุ 60ปี 

ประชากรผู้สูงอายุ 
100 ปี 

ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ผส. ชาย หญิง 
รวม 
ผส. 

เมือง 
    

70,914  
    

71,919  
       

142,833  
    

10,640  
    

13,234  
       

23,874  26 23 
49 

ธาตุพนม 
    

40,120  
    

41,241  
        

81,361  
     

6,737  
     

8,111  
       

14,848  10 6 
16 

ศรีสงคราม 
    

34,422  
    

34,949  
        

69,371  
     

5,126  
     

6,456  
       

11,582  1 3 
4 

เรณูนคร 
    

22,814  
    

23,108  
        

45,922  
     

3,710  
     

4,536  
        

8,246  1 4 
5 

โพนสวรรค์ 
    

28,923  
    

29,019  
        

57,942  
     

3,674  
     

4,500  
        

8,174  3 5 
8 

ท่าอุเทน 
    

29,690  
    

29,524  
        

59,214  
     

4,406  
     

5,376  
        

9,782  11 11 
22 

นาแก 
    

37,818  
    

38,668  
        

76,486  
     

5,554  
     

6,906  
       

12,460  6 11 
17 

ปลาปาก 
    

27,257  
    

27,087  
        

54,344  
     

3,463  
     

4,219  
        

7,682  4 2 
6 

บ้านแพง 
    

17,577  
    

17,544  
        

35,121  
     

2,749  
     

3,223  
        

5,972  2 2 
4 

นาหว้า 
    

25,871  
    

26,107  
        

51,978  
     

3,787  
     

4,649  
        

8,436  0 2 
2 

นาทม 
    

11,848  
    

11,778  
        

23,626  
     

1,782  
     

1,978  
        

3,760  3 3 
6 

วังยาง 
     

7,858  
     

7,707  
        

15,565  
     

1,029  
     

1,198  
        

2,227  0 0 
- 

          
(อ้างอิงจาก : ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง  https://stat.bora.dopa.go.th/ ) 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2565  
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ภาคผนวก   
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1. ระเบียบกรมกิจการผู้สูงอายุ ว่าด้วยการให้บริการผู้สูงอายุ พ.ศ. 2558  

 
  



 

ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม : 38 

 

 

 

 
  



 

ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม : 39 

 

2. ระเบียบกรมกิจการผู้สูงอายุ ว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการปรับสภาพแวดล้อมท่ีอยู่อาศัยส าหรับผู้สูงอายุ 
และการเสริมสร้างชุมชนท่ีเป็นมิตรส าหรับผู้สูงอายุ พ.ศ.2562 

 
 

 
 

 



 

ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม : 40 

 

 
 

กลุ่มงานสนบัสนุนและวชิาการ 
ศนูยพ์ฒันาการจดัสวสัดกิารสงัคมผูส้งูอายุ 

จงัหวดันครพนม 
101 หมู ่13 ถนนสายนครพนม-ทา่อเทน กม.ที ่20 

ต าบลโนนตาล อ าเภอท่าอุเทน จงัหวดันครพนม 48120 
โทรศพัท/์โทรสาร : 042 050055-6 


